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Sacensibas nolikums

06.-08. septembri 2019. gada

Latvijas kikboksinga federdcija un Sporta biediiba “SEDNA™ aicina visus cinas mikslu parstivjus
picdalities Austnum Eiropas starptautiska kausa Kikboksa “Silver Griffin Cup 20187, Creative
Froms, Kick-Light, Full un K-1 disciplinas, kas notiks 2018 gada 06, ym 08 septembri péc adreses:
Valsts robeXsardzes koled®a, Zavoloko iela 8, LV 4600, Rézekné.

51 éempionata organizators ir Latvijas kikboksinga fedariicija um sporta biedriba “SEDNA",
sadarbiba ar LR [zalitibas un Zimatnes munistryas Sporta Departamentu, LSFP, Rézeknes Pilsétas
Domes un Rézeknes Pilzétas Domes Sporta Parvaldi. Télr. +371 29100236, e-pasts infofiwakolat v

Jurijs Bratéenko tor. +371 26167552

06. septembri 2019 gada
o 0o 11:00 - 14:00 registracija un svériana

o no 1500 —17:30 tiesnefu, trene iun dahbnicku semindrs
#  no V500 - 20000 izloze
07 septembri 2019 cada
o no 09:30 - 10:00 atklaZanas ceremonija
no 11:00 = 15:00 pnekisacikstes, pusfinil
« no 16:00 — 18:00 Gala ¢inas - Kikboksa vakars Rézekné (ziedojumi un atbalsts autisma
biedribai “ Autisma atbalsta punkis Rézekné™)
& 0o 100 = 1900 tesnedin in [Penil senmnans

! DIEPREAEY = L EFRRE RO i LAY
o no 1000 - 15:30 pusfmali tn findl

* apbalvotana sikas no 13:30 (medalas, diplomi, vérfigas balvas, kemandas kausi)

Sacensibas ir 2019.gada oficiilais Austrumewropas  starptautiskais kauss kikboksd un notiks péc

WAKO notekwmem leprieks vienojolies ar sacensibu orgamizatoriem, iespéjums  sacensibu

tiesizand iesaigtit kluba tiesnefus. Tiesnetu formas térpam ir jaatbilst WARO starptautisko standartu

prasibim.

Orgamzators ir athildigs par mediciniskas palidzibas sniegbanu oficidldjiem dempionita

dalibmiekiem sacensibu laika (saskana ar o veselibas apdrofinasanu).

Dalibniekiem jibit lidzi personu apliecinotam dokumentam (ar fote) un mediciniskai izzipai.
Sportisti bez mediciniskis  1zzinas var nokdrtot medicinisko apskati registricijas laika par
papildmaksu (5 EUR).

Sportisti bez medicimskis apskates val Zzinas nevarés piedalities sacensibis!

Diplomm, medalas un vétigas balvas. Katra discipling s labakis komandas tks apbalvolas ar
kausiem un vértigam babviim

Visiem dalibnickiem jabat savam ekipéumam, kas atbilst starptautisko standartu prasibam
WAKO noteikumi
25 EUR {divdesmit pieci eiro 00 cents) par katru dalibnieku katrd discipling

Sacensibu dalibnickiem devokana;
o Robersardres koled#as viesnica (vietu sk. 70, cena par nakti 7 EUR bexz brokasta)
¢ Hostels (no 12 lidz 16 ewo bez brokasta)
e Citas viesnicas no 25 EUR lidz 39 EUR ar brokastu (Hotel Kolonna, Hotel Latgale, Hotel
Restart, Hotel Ludza),
Viesnicas preteibumus ladzam sitit lidz 14, augustim 2019, gada

Nikolajs Pusnakovs +371 23100236 infoswakolat v
Darga Strutinska - +371 26359633 infoihwakolal by
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Disciplinas un noteikumi WAKO Kick-Light

WAKD KICK-LIGHT

Small Children | Younger Older Younger Juniors Seniors Velerans
Children Cadits Cadets Jundars
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¢ Daliba kategorijds (mazie b&rni, berns, jaunaki kadeti) WAKOQ Eick-light sadald jdapstiprina un
Jdaplicina dalfbnieka trenerim vai vecdkiem registrdcijas bridl

Apstiprindts LKF (Latvijas Kikboksa fedrdcifa) valdes sédé

Nikolajs Pusnakovs
Prezidents
Lanijas Kikboksa federacija

Darja Strutinska
Ceneralsekretare
Lanijas Kikboksa federacija

Tepazinds: Olegs Paviovs
Direkitors, sporia biedriba "SEDNA"

Nikolajs Pusnakovs +371 23100236 infoswakolat v
Darga Strutinska - +371 26359633 infoihwakolal by
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Disciplinas un noteikumi FULL/K-1

WAKO FULL/K-1

Older Cadets Younger Juniors Juniors Seniors
Years 13-14* (with | 15-16 17-18 19-40
coach amd parent
legal agreement) | - . 1 . 1 — —
Boys  Girls Male Female Male Female | Male Female
| natis |xominy o  loenn I luacss e
42 .42 .42 40 51 -48 51 |-48
45 |46 |45 44 54 |52 |54 |-s2
— e = S B
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-54 -63.5 +60 -63.5 -65
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=71 =71
75 -75
81 81
-86 8
|-01
+91

* Dalfha kategorijds { jaundki kadeti) WAKO Kick-lTight sadald jdapstiprina un jdaplicina dalftmieka
frenerim val vecdkiem registrdcifay bridl

Apstiprindts LKF (Latvijas Kikboksa fedridcija) valdes sédz

Nikolajs Puinakovs
Prezide nis
Lanijas Kikboksa federacija

Darfa Strutinska
Creneralsekretare
Lawijas Kikboksa federacija

Tepazinds: Clegs Paviovs
Direktors, sporta biedriba “SEDNA™

Nikolafs Pusnakovs +371 23100236 nfofhwakolal v
Darja Strutinska - +371 26359633 jnfo@wakolat by
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WAKO Creative Forms /Solo kompozicijas
Divizijas un reglaments (viriesi, sievietes):
o  Pieaugusie - 2001, gada un veciki ;
s Juniori — 2002 - 2003. gada;
o Jmmiedi — 2004-2005, gada un 2006 - 2007, gada.;
o Kadet - 2008 gada un jaundkie;
Dizciplinas:
o Vinch, sievictes - miksts stils, ciets stils, miksis stils ar ieroci, ciets stils ar ieroci;
o Jmmikie dalibnieki = bez eroci un ar 1eroci.

* WAKDO fledericyas notekunm - Crealive Forms / solo kempaozicjas

Apstiprindts LKF (Latvijas Kikboksa federdcifa) valdes s8d#

Nikolajs PuSuakovs
Prezidenis
Lawijas Kikboksa federacija

Darja Strutinska
Creneralsekretare
Lawijas Kikboksa federacija

lTepazinds: Clegs Paviovs
Direkiors, sporta biedriba "SEDNA"

Nikoafs Pusnakovs +371 23100236 jnfofwakolal v
Darga Strutinska - +371 26359633 infolhwakolat by
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Komandu nosiitoda organezdcya albild par visiem komandas izdevanuen, kas smsfiti ar fim

sacensibam
Sacensibas e  Preteikum, kun esuegh veElak par norddito luku (14, augusts) tiek aphiekti ar papildus
pleteikianas un samaksu viena dalibnieka apmérd par katru dalibnieku.
registr éfanas e Komandas, kuras laicigi neieradiis registricijd tick aplickti ar papildus samaksu 5 eiro
noteikuimi: apméra par katru dalibmeku, katra disciplini
¢ Dalibnieku pirsvérianas gadijumi tick apliekti ar papildus samaksu 10 (desmit) eiro apméra.
o Komandas bez tesnicdu parstiviiem tick apliktas ar komandas dalibas maksu 25 (divdesmit

preci) eiro apmeéra.

Pieteiksanas lidz: 2019.gada 14. augustam
Fietelkuma Piele ikumus var sifit uz e-pastu:

forma nfodiwakolat [v
Mob. tel : +371 29100236

Nikolajs Pusnakovs +371 23100236 infoswakolat v
Darga Strutinska - +371 26359633 infoihwakolal by
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