
 
 
 

        Līvānu sporta klubs”SKITS”   
        Lāčplēša 27-54,Līvāni, LV-5316   
        Rēģ.Nr.50008027467    
        e-pasts: skits.livani@inbox.lv  
        Tālr.+37126720077,29682253          ----
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
   “Latgales kauss 2018”             
                                Atklātais Latgales kauss kikboksā      
       (kick-light, low-kick)       
  
Turnīra norises vieta: Līvanu sporta kluba”SKITS”zālē,Fabrikas iela 2b,Līvāni  
Turnīra norises laiks: 2018.g. 15.decembris      
Organizatori: Sporta klubs “SKITS” sadarbībā ar Latvijas Kikboksinga federāciju. 
Reģistrācija un svēršanās: 2018.g. 15.decembris plkst. 8:00 - 10:00     
Turnīra sākums: 2018.g.15 decembris plkst. 11:00       
Reglaments un kategorijas: (WAKO noteikumi), kick-light, low-kick    
               
Kick-light             
Bērni 8-9 gadi -32 kg :   2x1 min        
Jaunākie kadeti 2008 - 2006 g.dz.         -
32 kg, -37 kg, -42 kg, -47 kg, +47 kg :   2x1 min.      
Vecākie kadeti 2005 - 2003  g.dz.          -
42 kg, -47 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -69 kg, +69 kg :   2x1,5 min.     
Juniori 2002 – 2000 g.dz.          
-57 kg, -63 kg, -69 kg, -74 kg, -79 kg, -84 kg, -89 kg :   2x2 min.   
Pieaugušie 1999 g.dz. un vecāki           -
57 kg, -63 kg, -69 kg, -74 kg, -79 kg, -84 kg, -89 kg, -94 kg :   2x2 min.   
Low-kick            
Pieaugušie 1999 g.dz. un vecāki            -
60 kg, -63,5 kg, -67 kg, -71 kg, -75 kg, -81 kg, -86 kg, +86 kg :   3x2 min.   
Sieviešu pāri tiek veidoti pēc iepriekšējas vienošanās!      
           
Prasības dalībniekiem un komandējošam organizācijām:      
1. Sacensības ir 20018.gada oficiālais turnīrs.         
2. Pieteikumu  iesniegšanas pēdējais termiņš ir 2018.g.10.decembris. skits.livani@inbox.lv. 
3. Dalībniekiem jābūt līdzi apliecinošiem dokumentiem(ar foto)un medicīnas izziņai.   
Dalībnieki,kuriem nebūs medicīnas izziņu netiks pielaisti sacensībām!      
4. Dalības maksa par dalībnieka katrā disciplīna -10 EUR        
5. Dalībniekiem jābūt sekojoša parauga formām : Kick-light:šorti,T-krekls,boksa ķivere ar 
aizklātu augšu,bandāza,apakšstilba aizsargi,kapas,boksa cimdi(10 unc). 
 Low-kick:šorti,kails torss,pārējais kā kick-light.       
6. Apbalvošana: medaļas,diplomi un piemiņas balvas.      
             
             
             
              
Ar cieņu                
Līvānu sporta kluba”SKITS”prezidente:                                                          Jeļena Kovči 
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