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“Latvia Open 2018”

22. starptautiskais ¢empionats kikboksa
(Kick-light, Full-contact, K-1 rules)

RikoSanas datums

2018. gada 9. — 11. marta

un svérsana

Organizatori Latvijas Kikboksinga federacija sadarbiba ar LR Izglitibas un Zinatnes ministrijas
Sporta Departamentu, LSFP un Rigas Domes Izglitibas, Kultiiras un Sporta
Departamentu Talr. +371 26226838, e-pasts wakolat@inbox.lv.
Vieta Rigas Hanzas vidusskolas sporta zalé
Grostonas iela 5, Riga, Latvija
Redistoiiclin 9. marta plkst. 15:00 — 19:00 Ibis Styles viesnica

Katrinas Dambis 27, Riga, Latvija

Izloze

9. marta 19:30 — 20:30 Ibis Styles viesnica

TiesneSu seminars

10. marta 09:00 — 10:00 Rigas Hanzas vidusskolas sporta zale

10. marta 10:00 - 15:00 un 16:00 - 20:00 (ieprieksgjas cinas)

Frogrammy 16:00 atklasanas ceremonija
11. marta 10:00-18:00 (finali)
Aphatyotans Diplomi, medalas un vertigas balvas.

50 EURO sapem treneris, ja svara kategorija nav mazak par 4 cilvékiem.

Divizijas un
reglaments
(WAKO)

Kik-light

Beérni 6,7 g. (zéni/meitenes): 2x1 min

-18kg, -23kg,-26 kg,-29 kg,-32 kg,+32 kg

Bérni 8,9 g. (zéni/meitenes): 2x1 min

-23kg,-26 kg.-29 kg,-32 kg,-36 kg, +36 kg

Jaunakie kadeti 10-12g. (zéni/meitenes): 2 x 1.5 min

-28 kg, -32 kg, -37 kg, -42 kg, -47 kg, +47 kg

Veciakie kadeti 13-15.g. 2 x 2 min

-42 kg, -47 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -69 kg, +69 kg (z&ni)

-42 kg, -46 kg, -50 kg, -55 kg, -60 kg, -65 kg, +65 kg (meitenes)

Juniori 16-18.g. un pieaugusie 19. g. un vecaki 3 x 2 min.

-57 kg, -63 kg, -69 kg, -74 kg, -79 kg, -84 kg, -89 kg, -94 kg, +94 kg (z&ni)

-50 kg, - 55 kg, -60 kg, -65 kg, -70 kg, +70 kg (meitenes)

Full-contact / K-1 rules

Jaunakie Juniori 15-16. g. 3 x 2 min.

-48 kg, -51 kg, -54 kg, -57 kg, -60 kg, -63,5 kg, -67 kg, -71 kg, -75 kg, -81 kg, +81 kg
-36 kg, - 40 kg, -44 kg, -48 kg, -52 kg, -56 kg, -60 kg, +60 kg (sievietes)

'Vecakie Juniori 17-18. g. un pieaugusie 19. g. un vecaki 3 x 2 min.

-54 kg, -57 kg, -60 kg, -63,5 kg, -67 kg, -71 kg, -75 kg, -81 kg, -86 kg, -91 kg, +91 kg

-52 kg, - 56 kg, -60 kg, -65 kg, -70 kg, +70 kg (sievietes)

Divizijas K-1 uzvarétiji pieauguso konkurencé sanem naudas balvu 100 EURO un




Prasibas dalibniekiem un komandas nesiito$ajam organizacijam.

1. Sacensibu pieteikuma beigu datums ir 2018. gada 4. marts. Komandas, kas neb{is iesniegusas pieteikumu
var netikt pielaistas dalibai sacensibas. Pieteikumus pienem pa e-pastu wakolat@inbox.lv

2. Dalibniekiem jabit lidzi personu apliecinosam dokumentam (ar foto) un mediciniskajai izzinai.

Sportisti bez mediciniskas izzinas var nokartot medicinisko apskati registracijas laika par papildmaksu (5 EUR).

Sportisti bez mediciiskas apskates vai izzinas nevarés piedalities sacensibas!

Komandu nosiitosa organizacija atbild par visiem komandas izdevumiem, kas saistiti ar §Tm sacensibam.

leprieks vienojoties ar sacensibu organizatoriem, iesp&jams sacensibu tiesasana iesaistit kluba tiesneSus.

Dalibnieka iemaksa katra disciplina ir:20 EUR

Dalibniekiem ir jabiit formai:

SNt B W

- Kick-light: Sorti, T-veida krekls, galvas kivere ar slégtu augSdalu, bandaza, apaksstilba aizsargs, futi, boksa
cimdi 10 unces (AIBA standarts 283 gr.), kapa, sievietem — kriiSu aizsargs.

- Full-contact: bikses, kaila kermena augsdala, pargjais ka ,,Kick-light” disciplina;

- K-1 rules: Sorti, kaila kermena augSdala, kajas aizsargs ,.taiboksa zeke”, pargjais ka ‘kick-light’ disciplina;

Visiem dalibniekiem jabut savam ekipgjumam, kas atbilst starptautisko standartu prasibam.

7. Visam komandam un sacensibu dalibniekiem dzivo$ana tikai viesnicas, kuras piedava sacensibu organizatori.
Maksa vienam cilvéekam par nakti ar brokastim - 20 EUR.

Apstiprinats LKF valdes sede
2018. gada 5. janvart , 2

V. JerSovs
Latvijas Kikboksinga federacijas valdes priekSsedetajs




