Sporta klubs “Ballistic boxing club”
Malkas iela 4, Liepaja, LV-3401
Talr.: +371 26871358

e-pasts: masliquefitness@gmail.com
Reg.nr.: 40008203613

Liepajas atklatais cempionats kikboksa bérniem, kadetiem un
junioriem 2024

Norises datums: 2024. gada 27. janvaris

Organize: “Ballistic boxing club” sporta klubs sadarbiba ar Latvijas Kikboksa federaciju un
Liepajas Sporta parvaldi

Vieta: “LOC” Liepajas Olimpiskais centrs, Brivibas icla 39, Liepaja

Registracija un svérsana: no 9:00 lidz 11:00

Izloze: attalinati

Sacensibu sakums: 12:00;

Nolikums: WAKO noteikumi

POINT FIGHTING, LIGHT CONTACT & KICK-LIGHT (Visas jostas):

Bérni: 7-8-9 (2015-2016-2017) /2 x 1
Svara kategorijas
Zéeni un meitenes:-18; -21; -24, -27; -30, -33, -36; +36

Jaunakie kadeti: 10-12 (2012-2014) /2x 1
Svara kategorijas
Zeni un meitenes: -28, -32, -37; -42; -47; +47

Vecakie kadeti: 13-15 (2009-2011) /2 x 1.5

Svara kategorijas

Zeni: -32, -37; -42; -47; -52; -57; -63; -69; +69
Meitenes: -32, -37; -42; -46; -50; -55; -60; -65; +65 kg

Juniori: 16-18 (2006-2008) / 2 x 2

Svara kategorijas

Zeni: -57; -63; -69;-74; -79; -84; -89; -94; +94 kg;
Meitenes: -50; -55; -60; -65; -70; +70 kg
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LIGHT CONTACT & KICK-LIGHT TAG TEAMS (Visas jostas):

Juniori: 16-18 (2006-2008) / 3 x 1
Svara kategorijas

Zeni: -74; +74 kg

Meitenes: atvérta kategorija

Svara Kkategorijas uzvaréetajs sanem 100 EUR

KICK-LIGHT BEGINNERS:

Bérni: 7-8-9 (2015-2016-2017) /2 x 1
Svara kategorijas
Z@éni un meitenes: -24, -27; -30, -33, +33

Jaunakie kadeti: 10-12 (2012-2014) /2 x 1
Svara kategorijas
Zeni un meitenes: -32, -37; -42; +42

Vecakie kadeti: 13-15 (2009-2011) /2 x 1.5
Svara kategorijas

Zeni: -42; -47; -52; -57; +57

Meitenes: -42; -46; -50; -55; -60; +60

Juniori: 16-18 (2006-2008) / 2 x 2
Svara kategorijas

Zeni: -63; -74; -84; +84

Meitenes: -55; -65; +65

BEGINNERS ir kikbokseri, kuri tren€jas ne vairak ka gadu un piedalijas ne vairak ka 5

vietéjas vai atklatas sacensibas, un nekad nestartéja starptautiskajos kausos vai
c¢empionatos.

Prasibas komandam un dalibniekiem

1. Pieteikumus pienem lidz 2024. gada 21. janvarim. WhatsApp, Messenger, Direct vai pa e-
pastu: masliguefitness@gmail.com;

2. Sportistiem lidzi jabiit personu apliecinosam dokumentam (pasei vai ID kartei) un
mediciniskajai izzinai, kas izdota ne agrak ka 2024. gada 15. janvara (der ari WAKO Medical
Certificate “Kickboxer”). Sportisti, kam nebiis mediciniskas izzinas, var€s iziet medicinisko
parbaudi par papildu samaksu: 10 EUR,;

3. Maksa par dalibu viena disciplina: 20 EUR,;

4. NepiecieSamais ekip&jums:

- Point Fighting: kikboksa bikses, T krekls tikai ar V-veida kakla izgriezumu (WAKO noteikumi),
slegta aizsargkivere, stilbu aizsargi, pe€du aizsargi, cimdi “Point fighter” (WAKO noteikumi),
elkonu aizsargi, cirkSna aizsardziba, mutes aizsargs; meiteném papildu kriiSu aizsardziba.
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- Light Contact: kikboksa bikses, T krekls, slégta aizsargkivere, stilbu aizsargi, pédu aizsargi,
10 oz boksa cimdi, cirk$na aizsardziba, mutes aizsargs; meiteném papildu kriisu aizsargs.

- Kick-light: kikboksa $orti, sporta krekls bez piedurkném, slégta aizsargkivere, stilbu aizsargi,
pedu aizsargi, 10 oz boksa cimdi, cirkSna aizsardziba, mutes aizsargs; meiteném papildu krtisu
aizsardziba.

5. Apbalvojumi: medalas, diplomi un pieminas davanas.

atbilst starptautiskajiem WAKO standartiem!

Ar cienu,
Latvijas Kikboksa federacijas Valdes loceklis Aleksandrs Maslovs



